


לדעתי התמונה מסמלת  .5

אווירת חג ושלמרות שכול  

עדיין  , אחד חוגג חג אחר

.אפשר לחגוג ביחד

לדעתי התמונה מסמלת שיתופיות  .6

חברות ושלמרות שהילדים שונים הם 

.  יכולים להיות ביחד

אני אהבתי את התמונה כי  . 4

היא מאוד עדינה ויפה

הציפור  . היונה מבשרת  שלום. 2

הציפור  , נראית לי יפת תואר

.  גם שוויון, מסמלת בעבורי

זו תמונה מאוד יפה  . 1

ונראה שהילדים נהנים  

הרקע  . שם ושכיף להם

ונראה  , מאוד יפה

שמתייחסים מאוד  

לדעתי  , ברצינות לחגים

זה מאוד יפה שהקדישו  

.תמונה בשביל חגים

נראה לי שהילדים בתמונה מאוד  . 3

אני רואה ילדים מאוד  , נהנים יחד

.  חברותיים וסובלניים

עמוס ובר: ומישבוליקטו צילמו 



ואני עמליה ואת המתכון  ,ג׳נאאני ! שלום

!   שתקראו עוד מעט אנחנו כתבנו

?למה כתבנו את המתכון

.אני מאוד אוהבת קינוחים  ואת חנוכה

נזכרתי ששנה שעברה הכנו סופגניות בבית וזה  

אז חשבתי לכתוב מתכון לקינוח ! היה ממש כיף

:  ג׳נאשאלתי את ! של חג החגים

מה אוכלים כשמציינים את הולדת הנביא  "

"  ?מוחמד

היא גם רצתה לערוך איתי את הכתבה אז  

היו אומנם כמה גרסאות שונות , התחלנו לתכנן

אבל הגענו למסקנה שהגרסה של , של הקינוח

.המתכון שאתם עומדים לקרוא היא הכי טובה

!אנחנו מקוות שתשתמשו ותיהנו ממתכון הזה

:טיפ קטן לפני שמתחילים

-ו" שקית זילוף"במתכון כתוב , אם תשימו לב 

שזה דברים שאין תמיד בבית אז  " גבינה מתוקה"

שימו לב אם יש לכם את כל המצרכים שצריך

:חשוב

.להיעזר במבוגר אחראי

!בתיאבון

:מתכון לקינוח חג החגים

:מצרכים

גרם קמח250

כפות סוכר3

כף שמרים יבשים1

גרם מים או חלב90

ביצים טרופות2

כף תמצית ווניל1

כפית מלח1

גרם חמאה מומסת50

ליטר שמן1

גבינה מתוקה/ דבש

(לא חובה)שקית זילוף 

סופגנייה: החלק היהודי

תמצית  ,מוסיפים ביצים . ולשים( או החלב)מוסיפים את המים. סוכר ושמרים, מערבבים במיקסר עם וו גיטרה קמח1.

,  מעבירים את הבצק לקערה משומנת קלות. עד שמתקבל בצק אחיד( בערך)דקות 4מלח וחמאה  ולשים,ווניל 
.50%עד שהבצק מגדיל את נפחו ב , דקות30מכסים במגבת ומניחים  לתפוח בטמפרטורת החדר כ

מוציאים מכדורי הבצק את האוויר ולשים על גבי משטח עבודה לכדורים  . כדורים שווים6מחלקים את הבצק ל 2.
.דקות30מכסים במגבת ומניחים לתפוח בטמפרטורת החדר , מניחים כל כדור על ריבוע נייר אפייה. חלקים

,  מחליקים בזהירות כדור בצק כך שחלקו התחתון עם נייר האפייה, כשהשמן חם. מחממים שמן לטיגון בסיר רחב3.

עד  , ומטגנים דקה וחצי עד שתי דקות, מסירים את הנייר שכעת אמור להיפרד מהבצק בקלות. פונה כלפי מעלה
.הופכים ומטגנים את הסופגנייה מצידה השני עד להזהבה. להזהבה

מילוי הסופגנייה: החלק המוסלמי

!שממלאים בדבש וגבינה מתוקה אז בזה נמלא את הסופגניותקאטייףברמדאן אוכלים 

:למי שאין שקית זילוף

.הגבינה/ למי שאין שקית זילוף חותך את הסופגנייה ומורח את הדבש

:למי שיש שקית זילוף

.הגבינה/ בגבינה ומזליף לתוך הסופגנייה  את הדבש/ למי שיש שקית זילוף ממלא אותה בדבש

קישוט הסופגנייה: החלק הנוצרי

.רק למי שיש שקית זילוף יוכל לעשות את זה: הארה

אז נזלף על הסופגנייה את התאריך שבו ישוע  , אז בחג המולד מכינים עוגה עם התאריך שבו נולד ישוע

!נולד או תאריך שמח אחר כמו היום הולדת שלכם

):הסוף !                                                                גודלנוביבשנה הבאה נתייחס גם 



,מבאר שבע9ליאם בן 

ציירת את  . גוד ביחד-נובי, חנוכה, הצלחת לשלב את חג המולד

.החנוכייה כמרכז הסמל של החג

והמאטרושקות המחייכות מגדילות  , האור מאוד מודגש ביצירה

.את השמחה

היה יכול לסמל את האסלאם והוא מוסיף  , צבע הירוק של העץ

.  חיים וצמיחה לסמל

רצינו לראות איך אתה מצליח לשלב גם את הסמל של האסלאם 

.בבקשה שלח לנו גרסה צבועה של הציור. לתוך היצירה היפה

(.  כישרון-יא)שוקראן  קטיר יאפאנן 

,מבאר שבע9בת נא'ג

.  של האסלאםוהפאנוס, חנוכה, הצלחת לשלב את חג המולד

מאוד אהבנו איך  . זה רעיון מקורי ויפה! פאנוסבחרת שהסמל המאגד יהיה 

):  יוצרים אור גדול , ביחד עם סמלי ומרכיבי החגים האחריםשהפאנוס

.  תמשיכי להפיץ אור! לךקטירשוקראן

.  מלקייה9סרה בת , באר שבע' אלוג, 9בת נדא

גדול ההילאל. יצרת סמל שכולל את כל סמלי הדתות

,  מאמץ מוצלח. אך החיבור שלו לעץ נמחק, מאוד ויפה

!בולשויספסיבה

,מבאר שבע9יפתח בן ה

כדאי , סמל האסלאם לא היה ברור-ההילאל. ציירת את כל הדתות ביחד

משעשעת  , (באבושקהשלפעמים קוראים לה ), המאטרושקה. לשפר זאת

.  תודה על סמל מיוחד.  בחיוכה



,  יהדות: בעיר יש דתות רבות. חיפה היא עיר ערבית יהודית בצפון ישראל

.  יהודים משחיים, הבאהיומקדש , באיסלאםזרם האחמדים , נצרות, אסלאם

.  שאנו מציינים בגיליון זה, נוצר חג החגים, ניסנאסבבית הגפן שבשכונת ואדי 

.לדבר על קבוצת כדור רגל שקוראים לה מכבי חיפה, נא'וגתיים, ינאלהתכנסנו 

.מאוד אוהבים את מכבי חיפה והם רוצים לשתף אתכן באהבתםותייםינאל

בהם מצאו שמכבי חיפה  , 21-מספר סקרים שנעשו במהלך השנים של המאה

.  היא אחת הקבוצות האהודות ביותר בישראל

בין האוהדים המפורסמים של הקבוצה ניתן למצוא את עוזי חיטמן שכתב את שיר האליפות של עונת

".  ירוקה בעיניים"1994-1993

החל מועדון  , לאחר חתימת הסכם בין מדינת ישראל לאיחוד האמירויות הערביות2021בפברואר ! יש קשר בין מכבי חיפה לקידום שלום

המועדונים שיתפו פעולה  . במסגרת ההסכם. בשיתוף פעולה כולל ספורטיבי טכנולוגי ועסקי עם מועדון כדורגל באמירויות, מכבי חיפה

קשרים עסקיים וכל מרכיב , השמה של טכנולוגיות מחנות אימון משחק שלום הדדי. השתלמויות ומחלקות נוער, בהשאלות והעברת שחקנים

.  עתידי שיבנה בחיזוק היחסים בין המועדונים והבעלים

.  כמו בקבוצות כדורגל רבות בישראל, משחקים ערבים ויהודים, גם בקבוצת הכדורגל מכבי חיפה

גם אוהב את  תייםאבא של " אני רוצה לפגוש שחקן ממכבי חיפה2022אני אוהב את מכבי חיפה משנת "? אומר על מכבי חיפהתייםמה 

. מכבי חיפה ורוצה ממש להגיע למשחק

אני מאוד אוהב את הצבע הירוק וגם בגלל שחצי המשפחה שלי גרה  . בגלל שהיא נבחרת מאוד טובה, אני אוהב את מכבי חיפה: "ינאל

.היחיד שאוהב את מכבי חיפה במשפחה שלו, ינאל? הידעתם". בצפון

נא'וגינאל, תיים. חג שמח!  בואו לשחק ביחד.                                                                   כמו מכבי חיפה גם חג החגים התחיל בחיפה

וינאלתייםמכבי חיפה של 



"  גודנובי"הדוקטור חננה מספר על 
הוא חג שהרוסים חוגגים והוא מסמל את תחילת השנה האזרחית החדשה גודנובי•

. גודנוביוגם העולים לישראל שהגיעו מרוסיה חוגגים את •

.הילדים מקבלים מתנות ושוקולדים גודבנובי

סילודקהאוכלים מטעמים מסורתיים כגון גודבנובי

[.מין של סלט מיוחד ] פד שובה 

המשפחות נפגשות ולכבוד המסיבה מקשטים את הבית  •

במנורות צבעוניות על [ עץ אשוח]קה'היולצוגם את 

.חוט וכדורים צבעונים וכוכב בראש העץ

-גודנוביטיבייהיא •

.                                גודהנוביאני אוהב את •

!ליאם ועוז-מ(  שנה טובה)סנובים גודם 



?מהו המטעם ומאיזה חג-איתן החביא לנו מטעם מאחד החגים



?ת מחג החגים/ה חוגג/איזה חג את

חנוכה: גילי 

חנוכה: טליה

אני חוגגת את חג הולדת הנביא מוחמד: נא'ג

קריסמס וחנוכה: בר

חנוכה: נטע 

זה ממש כיף כי אני חוגג בו את יום הולדתי, חנוכה: עוז

חנוכה: גפן

חנוכה: עמליה

?האם היית רוצה לחגוג חג אחר

אולי את קריסמס: גילי 

אם אפשר הייתי רוצה גם את חג קריסמס: טליה

לא נראה לי שאני רוצה לא לחגוג חג אחר כי אני אוהבת את החג את חג הזה והוא מיוחד: נא'ג

לא: בר

אני נורא אוהבת את חנוכה אבל אולי קריסמס זה היה נחמד: נטע 

נראה לי שהיה נחמד לחגוג קריסמס: עוז

הייתי מעדיפה קריסמס: גפן

אולי קריסמס: עמליה

עמליה עומר עוז רמות הנכס גילי שכונה ג בר נווה עופר

קריסמס 

וחנוכה

,  כרית חלום

כל אחד מביא  

כרית צובע 

אותה ומצפה 

אותה

נראה לי 

שהיה  

נחמד  

לחגוג  

קריסמס

לאכול 

סופגניות  

ולהדליק נרות



?מה המנהג האהוב עליך בחג

להדליק נרות ולאכול סופגניות: גילי 

ולאכול סופגניות בלי ריבה, שמדליקים את השמש: טליה

משחקים משתוללים , אנחנו עורכים סעודה עם כל המשפחה: נא'ג

את העץ והמתנות ומה שמחביאים בעץ ובכנות הסופגניות: בר

נרות זה  טיפטוףאוהבת להדליק את הנרות וגם לעשות יצירה של : נטע 

סוג של מנהג אצלי

הדלקת נרות: עוז

אני אוהבת לעזור להכין את האוכל ולהדליק נרות: גפן

לאכול סופגניות ולהדליק נרות: עמליה

? מה המאכלים המסורתיים בחג

ולביבותים'ספינגסופגניות : גילי 

טעים עם סוכר’ וספינגסופגניות לביבות : טליה

הכי כיף לאכול את האוכל של סבתא, אין מאכל מיוחד: נא'ג

(זה מאכל של קריסמס)פפנש: בר

' וספינגסופגניות ולביבות : נטע 

בחנוכה אוכלים לביבות וסופגניות: עוז

'וספינגלביבות סופגניות : גפן

סופגניות: עמליה

?י חג מה שמו ומה מנהגיו /תמציא

כל אחד יביא כרית יצפה אותה ויצבע אותה" כרית חלום: "גילי 

שכל אחד . לא סגורה על שם, חג של אהבה וחברות: טליה

. מוצא חבר חדש

שכל יום חוגגים את יום הולדתי נא'גחג : נא'ג

ה כי זה נשמע טוב וזה היה חג  'הייתי קורא לו דולצ: בר

שאוכלים בו מתוקים

אני לא יודעת איך אקרא לו אבל יעשו בו יצירות וכולם  : נטע 

יהיו עם המשפחה 

וקופצים בטרמפולינה חמש פעמים וגם  בנגי'חגקראו לו : עוז

. מתגלשים שמונה פעמים

חג החברות שבו מביאים מתנות אחד לשני ואומרים תודה : גפן

אחד לשני

חג עמליה יביאו מתנות אחד לשני: עמליה

זה , נרותטיפטוף

סוג של מנהג 

חגעעעעאצלי

חברות

נטע רמות הרכס
טליה רחל 

המשוררת

גפן רמות  

הנכס

כל נא'בחגג

יום חוגגים  

את יום  

): הולדתי 

רמות הרכסנא'ג



שיר מקורי לחג החגים

התאספנו לכתוב  וסילין, נדא, סרה , גילי, אנחנו עדן , שלום
.  כדי שתהנום.בשבילכן, את השיר של חג החגים

אנחנו קוראות לחג חג החגים כי אנחנו חוגגות בו ביחד חגים 
.גודהנובינוצרים ואת חג , מוסלמים, יהודים

:  את מילות השיר שכתבנו, לשיר איתנומוזמנימות

عيد الأعياد חג החגים יש בו הרבה חגים عيد العياد חג החגים 
,  וכריסמסחג הנביא מוחמד , למשל חנוכהفيو كثير أعياد  

שוקולד וסופגניות  , אוכלים עוגה

عيد الأعياد اوووووחג החגים אווווו

عيد الأعياد חג החגים אוווו

גיםגיםגיםחג החגים 

משמאלQRלסרוק את קוד המוזמנימות, לשירלהאזנה 





:הכנת מעמד לעפרונות ברוח חג החגים

גשר' ד, נטע חזן: מאת

,  רציתי לחדד את רוח השותפות, לכבוד חג החגים

אני  . ולהכין מעמד עפרונות משותף לדתות ולתרבויות

מצרפת הסברים ליצירה שתכננתי והכנתי במיוחד  

!ובשביל החגם.בשבילכן

:חומרים

גלילי נייר טואלט2

משטח קרטון

(אפשר להשתמש בנייר, למי שאין)סול צבעוני 

דבק

מספריים

פלסטלינה בגוונים של להבה/קליי

:אפשר להוסיף

וכל מה שאפשר  , סרטים יפים, מדבקות, נצנצים

.לקשט אתו

:אופן הכנה

:להכנת המעמד

.קשטו את גלילי הנייר כרצונכם. 1

.הדביקו את גלילי הנייר על משטח הקרטון. 2

.נייר צורה של עץ חג מולד/גזרו מסול צבעוני. 3

(תוכלו לקשט בכוכב וירח כמו בתמונה. )קשטו את העץ כרצונכם. 4

מומלץ להדביק סול בעזרת דבק חם ונייר  . הדביקו את העץ על גלילי הנייר. 5

.בעזרת דבק נוזלי

:להכנת קישוט לעפרונות בעיצוב נרות חנוכה

.  בצורת להבה של נר ותקעו על ראש העיפרוןקלייעצבו 1.

(יכול להשתמש בפלסטלינהקליילמי שאין )

ותנו לו להתייבש  , הוציאו את קישוט הלהבה מראש העיפרון בזהירות1.

.  ולהתקשות

.קשטו את העפרונות והניחו אותם במעמד העפרונות2.



د الانوارعي-חג החנוכה
.  בחנוכה חוגגים את נס פח השמן

בחג החנוכה אוכלים

בחג החנוכה  , סופגניות ולביבות

נרות כל נר הוא מסמן  8מדליקים 

לחג החנוכה יש שם  . נס פח השמן

נוסף שנקרא חג האורים

ה''כאת חג החנוכה חוגגים בתאריך 

בכסלו

رمضان-רמדאן
ברמדאן המוסלמים צמים במשך  

בשקיעת השמש  . חודש
המוסלמים אוכלים ארוחה בשם  

בה אוכלים מאכלים  איפטאר
.  וקטאיףטעימים בנוסף לתמרים 

המוסלמים צמים בשביל לכבד  
אנשים שאין להם כסף לקנות  

ברמדאן יש תפילה המוכרת  . מזון
.תראויחאל סלאתבשם 

عيد الميلاد-חג המולד
בחג המולד מציינים את  

.הולדתו של ישוע
, בחג המולד אוכלים עוגיות

סטיק ושוקולד  , חלב, עוגות
.סנטה

בחג המולד יש מנהג שבו  
סנטה קלאוס מביא מתנות 

.לילדים ולמבוגרים
.ומקשטים את עץ חג המולד

نوبيجود-נוביגוד

הוא חג לציון תחילתה של 

השנה האזרחית על פי 

ספירת  )הלוח הגרגוריאני 

סנובים גודם(.הנוצרים



קו בין מנהג החג לחג שלומתחו : חידון

חג החגים הראשון היה בחיפה? ם\ן\הידעת: עובדה

חנוכה

عيد الاعياد

חג המולד

عيد الميلاد

רמדאן

رمضان

גודנובי

نوبيجود

עץ חג המולד

סופגניות

לביבות

פאנוס

דג מלוח

קטיף

יפטר

צום

חודש קדוש

אל  סלאת

תרוויח



חגים  

!שמחים




